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Contal ner
Der Kinder-Kunst-Natur-Container der
OSTRALE beinhaltet eine Ausstellung
von Werken unserer Kinderprojekte. T
Hier geben wir den Jiingsten ein zu / |
Hause, um Natur bewusst wahrzunehmen, l >y
okologische Nachhaltigkeit zu erfahren, einen<{gl § |/ =% == =
verantwortungsvollen Umgang zu erlernen und b SR
Erlebtes kunstlerisch zu reflektieren. Die Kinder laden ein, in ihre
Garten- und Fantasiewelt einzutauchen. Diese kleine Galerie im
Container berichtet uber die Freude an der Gartenarbeit, beim
Umgraben, Aussaen, Gielden, Ernten und bei der kunstlerischen
Gestaltung.

Mit frischem Heu zum Mithnehmen fur Ihre Haustiere, sorgen wir fur
die nachhaltige Betrachtung und Nutzung unserer Wiese. Hier hat
auch unsere Buchertauschecke Platz gefunden. Der OSTRALE geht
es um Nachhaltigkeit, die Sie auch mit nach Hause nhehmen konnen.
Vielfaltige Programme, die unser Anliegen verdeutlichen, konnen dank
der Forderung des dive in. Programms fur digitale Interaktionen der
Kulturstiftung des Bundes verwirklicht werden.
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OSTRALE rettet

In der Kunststadt Dresden stand uns mit dem vor 100 Jahren von
Hans Erlwein erbauten, ehemaligen Schlachthofensemble auf dem
Ostragehege ein Areal mit unerschopflichem Potential zur Verfugung.
Dort nahm die OSTRALE ihre Anfange. Die unterschiedlichen
architektonischen Besonderheiten von Rinderstall, Heuboden,
Futterstallen, Sozialtrakt, Zentrallager, Fettschmelze, Direktorenvilla,
Pfortnernauschen und Amtsschlachthof boten ein unvergleichliches
Spektrum an Raummaoglichkeiten, in denen wir seit 2007 internationale
Ausstellungen fur zeitgenossische Kunste prasentierten und in
vielfaltige thematische Kontexte stellten. Mit der eigens erbauten
Wiesenrampe, unterstutzt von Aktion Mensch, war uns auch dort die
Barrlerefrelhelt moglich. Wir haben uns in dieser Zeit zu dem Format
OSTRALE Biennale entwickelt. Leider wurde

—— das Gelande 2018 verkauft, alle Grunoasen
/ Im Zuge des Neubaus zerstort und eine
® Infrastruktur entwickelt, die nur noch
wenig mit Nachhaltigkeit zu tun hat. Sie
stehen hier vor den letzten Pflanzen
der Wiesenrampe, die wir neben
vielen Wildkrautern und Bienenweiden
umgesiedelt und in unserem Kunst-
Garten integriert haben.

PEENNNNS
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diter war
/liesenknopf ¥ 2
/ (Sanguisorba officinalis) eine l ,
¢ vielgenutzte Heilpflanze. Er galt als -
pedeutendes Kraut zum Schutz vor Pest und 3
auch als Mittel gegen Tuberkulose. Heute wird er N
nur noch selten verwendet, dabei kénnen wir seine
ervorragenden Heilkrafte bei Blutungen und anderen
Leiden jetzt genauso anwenden wie damals.
Fur Bienen, Ameisen und Schmetterlinge ist der
Wiesenk eine wichtige
Nahrungsquelle. Er ist im Elbtal
beheimatet und steht auf der
2 der bedrohten
anzenarten, was auf seine
‘unmittelbare Nahrungskette
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Kennen Sie das Adonisroschen oder

den Guten Heinrich? Beide sind

einheimische Wildpflanzen, aber bei

uns kaum noch auffindbar. Doch wo sind

sie geblieben? Sie sind uns auf dem Weg -

zum Grol3stadtleben, Supermarktregal, Eigenheim mit

kurz gemahtem Rasen und Schottergarten verloren gegangen.
In Kooperation mit dem Umweltzentrum Dresden e.V. haben
wir iIm Rahmen des Projektes ,Urbanitat & Vielfalt® und mit
lhrer Hilfe seltenen regionalen Wildpflanzen wieder Raum
gegeben. Wir wollen Sie auf unseren Natur-Parkour durch die
Vielfalt der einheimischen Tier- und Pflanzenarten fuhren und
Ihnnen Moglichkeiten aufzeigen, wie Sie selbst etwas zum Erhalt
beitragen konnen. Der Weg ist gar nicht weit. Sie konnen direkt
im Garten, auf der Terrasse, der Fensterbank oder dem Balkon
beginnen. Die Samen dafur bekommen Sie von uns.

Obwohl das Projekt ,Samenpaten” ausgelaufen ist, wollen wir
weiterhin unseren Beitrag dazu leisten, dass sich die Pflanzen in
der Umgebung vermehren konnen.
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gelhotel
Unser Igelhotel bietet Platz fur viele beliebte Nutzlinge. Nicht nur der
Igel findet hier ein Quartier, sondern auch Bienen, Schlupfwespen,
Ohrenkneifer und Laufkafer, die neben ihm viel Gartenarbeit
fur uns erledigen. Igel sind die haufigsten und eine der altesten
Saugetiere der Welt. Zu ihrer bevorzugten Nahrung gehoren die
leicht zu erbeutenden Schnecken und viele andere Schadlinge.
Auf ihrem Speiseplan stehen ebenfalls Insekten, wie Larven von
Nachtschmetterlingen und Eulenfalterraupen. Pro Nacht kann ein
lgel ein paar Dutzend davon verspeisen, welche haufig grofden
Schaden im Garten anrichten. Ein Vorteil der Nutzlinge besteht
darin, dass sie die hochgeschatzten Marienkafer. ignorieren.
et |gel leben in freier Natur und halten Winterschlaf. Nicht selten
2SS s gmsns .. konnen Sie ihn auch in Ihrem eigenen
L — e | “f . -Garten begegnen. Tagsuber schlafen
N die Igel in ihrem Unterschlupf, unter
\\ .o Gebusch oder im hohen Gras. Erst.in
B~ der Dammerung beginnt ihre aktive
N@@® Phase, in der sie auf Nahrungssuche
' gehen. Igel werden bis zu 32 Zenti-
meter lang, wiegen zwischen 450
und 700 Gramm und werden bis zu
7 Jahre alt. Bel Gefahr konnen sich
|gel blitzschnell einrollen. Sie ziehen
dabei ihre Muskeln so nach unten hin
zusammen, dass die Haut gespannt
wird und die Stacheln sich aufstellen.
Im Inneren dieser Kugel sind die Igel
dann gut geschutzt.
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Ist schwer

J

Turm vor.

und
erfahren konnen.
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jenga

welches wir Menschen zum

Kippen bringen. So kann der Ruckgang

J

iesen

Uber die Zeiten hinweg hat sich in der
Natur ein angepasstes Gleichgewicht

Spiel entwickelt, in dem Sie

R

entwickelt
oder das Verschwinden einer Art

Auswirkungen auf weitere Arten haben.
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Stellen Sie sich einen Jenga
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ganz neben dem Spielerlebnis
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einem Lebensraum. Bel manchen Arten fallt es uns kaum auf,
wenn sie fehlen. Trotzdem sind sie unverzichtbar fur weitere

= Dbiologische Vorgange.
Geschichten und Wirkweisen uber heimische Tier-

Pflanzenarten,

wackelig. Wird dann ein entscheidender Stein entnommen, bricht
Probieren Sie es aus!

Am Anfang ist er noch stabil, aber irgendwann wird der Turm sehr
er schliel3lich zusammen. Wann das genau passiert

vorherzusehen. Ahnlich ist es mit den verschiedenen Spezies in

Wir haben ein Riesenjenga-
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In diesen jewells sehr speziellen Lebensraumen

haben sich uber lange Zeitraume Gemeinschaften

geblldet die in enger Wechselbeziehung

- ZUe derstehen‘%{Sle reagieren sensibel auf

Ver ggen, "rden‘iner oder verschwinden

"*|m Zugej_ er IndustrlaI|S|e ng volllg und mit ihnen
| | ie |n w kommen. Durch den

ielgest: en ensraume "
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Biodiversitat bedeutet biologische

Vielfalt. Doch was genau verbirgt sich
hinter diesem Schlagwort, dahinter?

Der Begriff ist vielschichtiger, als wirim §
ersten Moment ahnen. Zuerst fallen uns ¥
all die Pflanzen und Tiere ein, die wir in
unserer Umwelt wahrnehmen:

Fruhjahrsbluher im Park, die Vogel am Futterhaus, Schmetterlinge
auf den Bluten und das Bienensummen im Kirschbaum.

Doch die Vielfalt der Arten umfasst auch Lebewesen, die wir
vielleicht nicht auf den ersten Blick, oder mit blolRem Auge sehen
konnen. Dazu gehoren Flechten und Algen, Asseln, Hundert- und
Tausendful3er, kleinste Insekten, Spinnen, Pilze, Bakterien und
andere Mikroorganismen, deren Artenreichtum riesengrof ist. Die
Grundlage fur diese Artenvielfalt bildet die Vielgestaltigkeit inrer
Lebensraume. Allein in Sachsen konnen weit uber hundert
verschiedene Biotoptypen benannt werden. Sie unterscheiden
sich durch Kleinklima, Boden und die Zusammensetzung der
Vegetation.
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Der Wert regionaler Vielfalt

Mit verschiedenen Kooperationspartnern wollen wir gemeinsam
gebietsheimische Wildpflanzen in ihren Bestanden starken.
| Sie sind wichtige Bausteine der biologischen Vielfalt. Doch was
ﬁ" W Han bedeutet gebietsheimisch? Ist die Schafgarbe (Achillea millefolium)
A, Wiraee Im Elbhugelland gleich der Schafgarbe im Bayerischen Wald oder
- dochWNVErZIGH o an der Ostseekiiste? Regionale Bedingungen, geologische und
.Proze”’é élen | B klimatische Gegebenheiten beeinflussten iiber viele Jahrhunderte
durch Bienen unt:l ame

bestaubt: Ohne djgse Lelstu auch die Pflanzen und bewirkten eine ganz spezielle Anpassung an [
wiirdennsere e _'er Ga@en % den Standort, dl_e iIm gengtlschen Code e_lbgelegt |st e
Obst f’tagﬂm ﬁp'urb’é'ﬁw%lger m Dabei kann es sich um Eigenschaften wie Frostharte oder 3
Ertragi’!fefermbnaemer int@kien Nt Bluhzeitpunkt handeln, gelegentlich auch um aulderlich erkennbare '
regulteren &ich Krankhe 33 und T\ S Merkmale wie zum Beispiel winzige Unterschiede in der
===—Schadlinge auf natiirliche 0 61 G| A |y v g L Blattausbildung, die von Region zu Region
| .Frm:-f barer Boden kan& T’ g S :g” *_ 4] ‘5? » variieren. Genau diese genetischen
' B weler Bodentlere und-Mik¥o Hmsmen i -~..-.,.~?-¥-f",'_.;-' g M Y Unterschiede innerhalb einer Art

bergen ein hohes Potential an
Anpassungsfahigkeit im Falle sich

> Umwelt md.em sié blologlsche Abfamm i~ X i verand?rnder Umweltbedlngu_ngen.
"~ wie tote Tiere und abgestorbené« ..~ . = = & Dem Ruckgang und Verschwinden
" " Pflanzen dem Stoffkreislauf wieder 7 === 5 e cinzelner Arten mit inren ganz
- zufiihren.-Walder! Spelchern & B e SR NI E speziellen Eigenschaften gilt es
.kiihlen im Sommer und bilden ~ 7. 7o ' entgegenzuwirken.
L. Sauerstoff, halten bei Starkregen .+ - o
. Wassermassen zuriick-und schiitzed = .= =~
so unsere Dorfer und Stadte vor 2 O
Uberﬂutungen Zudem'nutzenwir
: Pﬂanzenmhaltsstoffe in_der.Medizin,
" sowie Holz und Baumwolle als .
Rohstoffe. Bakterien reinigen unsere
Abwasser. In viglen Bereichen diente. . R SR T
und dient die Natur als Vorbild ft‘gr __ ,i""‘:.&u ».m»
technische Entwicklungen. v AR s
ge ?l !‘ ‘m! 3 " !&‘ -’::k.'v-;

]
R
In unseren GartenprOJekten konnenﬁ all
wir zum Beispiel den Umgang ,,f,_@;f?'; \
mit der Ressource Wasser ungﬁw N
die eigenverantwortliche NuiZUﬁg
vermitteln. Dazu gehort das
Auffangen von Wasser und seine , .
Wiederverwendung. Doch wenn es = PN
wochenlang nicht regnet und alle
Wasserreserven verbraucht sind, was
bedeutet das fur unser okologlsches -- o i
Gleichgewicht? 5 | o o \
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— Bunt und nicht von Gestern

Im hauslichen Garten unserer Urgrol3eltern wurde meist Saatgut
verwendet, das aus eigenen Pflanzen gewonnen wurde und

sich Uber viele Generationen hinweg an die Bedingungen in den
Regionen angepasst hat. Die ursprungliche Zuchtung, die Auswanhl
nach bestimmten Eigenschaften wie Farbe, Form oder Anfalligkeit
gegenuber Krankheiten, erfolgte lange Zeit durch Auslese.

Werden diese Pflanzen durch inre Samen vermehrt, besitzen die
nachsten Generationen dieselben Eigenschaften. Sie sind als
Saatgut geeignet, nachbaufahig, sortenrein und samenfest. Im
Gegensatz dazu entstehen heute Hybriden: hoch spezialisierte und
ertragreiche Pflanzen mit der gefragten Form,
22, Farbe, Krankheitsresistenz. Wir erkennen
$=~  Hybridsaatgut an der Kennzeichnung
P2\ F1¢. Will man diese Sorten langerfristig
,@Q Im Garten kultivieren, wird man
allerdings jedes Jahr neues Saatgut
‘ kaufen mussen, da die Samen
langfristig nicht vermehrungsfahig
sind. Wenn die zunehmende
moderne Pflanzenzuchtung alte,
traditionelle Kultursorten verdrangt,
ISt die genetische Basis unserer
Kulturpflanzen gefahrdet.

.....

Alte Kultursorten bedeuten biologische Vielfalt und sind ein kulturelles
Erbe von unschatzbarem Wert. Wir haben die hohe Verantwortung,
diesen genetischen Reichtum an die nachsten Generationen ¥
Weiterzugeben.

Wenn Sie von uns geerntete Samen mitnehmen wollen,

sprechen Sie uns gern an!




Hier veranstaltet die OSTRALE ihr
Artist in Residence-Programm (AIR), in
dem eingeladene Kunstlerinnen einige
Wochen vor Ort an ihren Kunstwerken
arbeiten und mit dem lokalen Publikum
iIns Gesprach kommen. Innerhalb
unseres Bildungsprogrammes geben sie
Workshops fur Kinder und Jugendliche,
fur Erwachsene, Migranten, Menschen
mit Beeintrachtigung und Gaste aus
der Umgebung. Sie evaluieren,
forschen und vollenden ihre

ewichshaus &4 FLL  Kunstwerke.
Unser Gewachshaus und der Garten W s

dienen zugleich als Quelle fur

Kreativitat, gesunde Lebensmittel,

Besinnung und als Atelier fur

verschiedenartige und nachhaltige N .

Projekte. Ganzjahrig filhren die Aktivitaten G\

Im Gartenbereich zu einem okologischen -
Verstandnis und einem bewussten Umgang mit
kKulturellem Nutzraum. Dieser wird von der lokalen Gemeinschaft zum
Permakulturgarten verwandelt und unserer zukunftigen

Generation zugutekommen.
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Im intensiven Dialog mit den Bewohnerinnen des Stadtteils
Ubigau im Rahmen der OSTRALE Biennale entwickeln wir unser
lokales Jahresprogramm mitAusstellungen, Filmen, Lesungen,
Diskussionsforen, Performances von lokalen und internationalen
Kunstlern, Schriftstellern, Philosophen und Wissenschaftlern.

Gefordert durch:

Bundesverband Soziokultur, Fonds Soziokultur, Kulturstiftung
des Bundes, Stadtteilfonds Pro Pieschen e.V., Landeshauptstadt
Dresden, Aktion Mensch, Freistaat Sachsen
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M al was Wildes wagen

. 4§ . Besonders einheimische Wildpflanzen bieten zahlreichen Tieren
Nahrung und Lebensraum. Vor allem Insekten haben sich im
Laufe einer langen gemeinsamen Entwicklung auf bestimmte
Pflanzen spezialisiert. Verschwinden diese, verschwinden auch die
Insekten und die Tiere, die sich von ihnen ernahren. Ohne viel zu
tun, konnen Sie diesen wichtigen Pflanzen und Tieren mit wilden
Ecken Lebensraum bieten. Hier konnen auch Pflanzen wachsen,
die weniger bekannt sind. In naturnah belassenen Bereichen
wachst alles wild durcheinander, aber es bricht nicht gleich das
Unkrautchaos aus. Vielmehr geben Sie hier der Natur Raum zur
Entwicklung. Nutzen Sie einheimische Wildpflanzen, die gut mit
dem Standort zurechtkommen.
Mit Steinen, Reisig oder Totholz schaffen
Sie Unterschlupfmoglichkeiten fur Igel
und Kroten, die helfen Nacktschnecken
iIm Garten einzudammen. In einem
naturnahen Garten finden wir
viele fleiBige Helfer, die bei der
Schadlingsabwehr nutzlich sind.
Marienkafer und ihre Larven
vertilgen Blattlause, Honigbienen,
Schwebfliegen, Hummeln und
Wildbienen bestauben unsere
Pflanzen. Viele Tiere finden bei uns
ein Zuhause. So sind Brennnesseln
Kinderstube fur Schmetterlinge und
konnen als Pflanzendunger genutzt
werden. Die meisten Wildpflanzen
kann man essen, oder sie dienen
der Heilkunst, fur Teekrauter oder
Salben, Insektenstich-sofort-Hilfe und
virenhemmende Tinkturen. Sie sind
das Grundwissen der Urgewachse
des heute kultivierten Gemuses.
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Was wir tun konnen

Belassen Sie das Herbstlaub auf Beeten und unter Strauchern so bietet
es vielen Tieren und auch dem Gartenboden Schutz im Winter.

(.

Verzichten Sie unbedingt auf Laubsauger. Mit diesen werden Insekten,
Amphibien, Spinnen und die vielen kleinen unsichtbaren Helfer, die inder
oberen Bodenschicht fur eine gute Struktur sorgen, getotet. Benutzen
Sie moglichst Sensen, auch elektrische sind besser als Rasenmabher.

Verzichten Sie auf Kunstdunger und chemische Mittel im Garten.
Nutzen Sie die Vorteile von Mischkulturen, eigene Komposterde,
Grunschnitt, Hornspane und die Wirkung von selbstgemachten
Pflanzenjauchen aus den vermeintlichen Unkrautern wie
Brennnessel, Schachtelhalm, Farnen,

Tomatenblattern und Beinwell.

Nisthilfen in Form von-angebohrten

Hartholzern oder liegengelassenem

Gartenschnitt bieten wichtige
raume.
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| SRS Greifen Sie zur Hacke statt zur Spritze.
Mit Trockenmauern; Stein- und
Totholzhaufen konnen Sie ihren Garten
Kreativ gestalten und gleichzeitig vielen
Lebewesen Schutz bieten. Hier lassen sich auch
viele der kleinen Gaste wunderbar beobachten.

Lassen Sie einen Teil der Wiese ungemaht. So konnen sich dort
Insekten mit ihren Eiern, Larven und Puppen.entwickeln und spater
die zuvor gemahte Flache wieder besiedeln.

Gartenabfalle gehoren nicht in die freie Landschaft. Zu den Folgen
gehoren veranderte Pflanzenzusammensetzungen, Ausbreitung
von gebietsfremden Arten und Beeinflussung durch ubermaldigen
Nahrstoffeintrag.

Aussaaten in die Natur sind gut gemeint, stellen jedoch einen
Eingriff in bestehende Okosysteme dar. Solche Malknahmen, die
sehr spezielle Kenntnisse erfordern, sollten Sie den autorisierten
Fachverbanden uberlassen.




